
                  
    septembre  à  décembre  2025

Programme ​

 PASSERELLE DU FORUM Adultes & Familles
les vendredis
créatifs
laine cardée, papier mÂché
bijoux en papier, 
peinture sur soie  

de 14h30 à 16h30

Septembre
19 & 26

Octobre
3, 10 & 17

Novembre
7, 14, 21 & 28

Décembre
5, 12 & 19

LES SAMEDIS
Zumba 
au Gymnase Castéjà

de 9h00 à 10h00
de 10h00 à 11h00

Septembre 
20 & 27

Octobre
4, 11 & 18

Novembre
8, 15, 22 & 29

Décembre 
6, 13 & 20

Les jeudis 
cours 
d’informatique 
pour tous
de 18h à 19h45

A partir d’octobre
2025 

**COURS PROGRAMMÉS** 
EN FONCTION 

DU NOMBRE D’INSCRITS

Nouveau

reprise des activités MARDI 16 SEPTEMBRE 2025
LES INSCRIPTIONS SE FONT À L’ACCUEIL DU CENTRE SOCIAL DU 9 SEPTEMBRE AU 30 OCTOBRE 2025 !

mardi 10h30 - 12h30 et 14h30 - 17h30, mercredi 14h30 - 17h30, jeudi 16h30 -19h30, samedis de permanence 10h30 - 12h30
01 46 21 45 34, 63/65 allée du Forum



les Mardis
I fil good 

pour tricoter 
et bavarder 

de 10h30 à 12h00 

Septembre
16, 23 & 30

Octobre
7 & 14

Novembre
4, 18 & 25

Décembre
2, 9 & 16

LES MARDIS
MOSAÏQUE
de 14h30 à 16h30

Septembre
16, 23 & 30

Octobre
7 & 14

Novembre
4, 18 & 25

Décembre
2, 9 & 16

 À NOTER
EN septembre

- Mardi 9 septembre : Début 

des inscriptions au Centre Social

- Samedi 20 septembre : Café des parents

 de 10h à 12h30 

- Samedi 20 septembre : Inscriptions 

pour la brocante de 14h à 17h 

 À NOTER EN décembre- La Broc’ de Noël- Sortie au Musée des Arts Forains 
- Bateaux mouches- Vendredi 19 décembre : Repas partagé

 

Les mardis
T’cafés
un rendez-vous d’échanges 
et de convivialité

de 9h30 à 10h30

Septembre
16/ Infos rentrée
23/ Participatif
30/ Loto bingo

Octobre
7/ Thème Alimentation 
14/ Jeux cognitifs

Novembre
4/ Info, actualités
18/ Participatif
25/ Loto Bingo

Décembre
2/ Info, actualités
9/ Participatif
16/ Spécial fêtes de fin d’année

                         À NOTER                            EN octobre                    Mois Santé et BienÊtre 
         pour se faire plaisir et se ressourcer- Jeudi 2 octobre : Atelier santé des femmes 

de 18h30 à 19h15
- Samedi 4 octobre : Brocante des Petits Bou’lonnais 

de 10h à 18h
- Mardi 7 octobre : T’café de 10h à 12h,
 thème alimentation- Mardi 14 octobre : «Ensemble, retissons 

du lien»  à partir de 14h, café quiz, de 14h30 à 17h30 

balade nordique, mur de gratitude et jus détox - Vendredi 17 octobre : Repas partagé d’Halloween
- Samedi 18 octobre : Sortie famille au Château 
de Breteuil - Animations Halloween- Mercredi 22 octobre : Atelier sophrologie- Mercredi 29 octobre : de 14h30 à 17h30

ballade nordique pour petits et grands 
«marchons ensemble»- Vendredi 31 octobre : Fête d’Halloween

***
ET BIEN SÛR

nous avons aussi 

une programmation 

pour les 11/17 ans les mercredis, 

samedis et pendant les vacances 

scolaires. 

Ne pas hésiter à demander 

NOTRE PROGRAMME 11/17 ANS !!

Stands de sensibilisation 

au dépistage du cancer  

du sein
• JEUDI 3 OCTOBRE 

de 9h30 à 12h30,  Clinique Marcel Sembat

• SAMEDI 5 OCTOBRE 

de 10h à 13h, Clinique Marcel Sembat

• MARDI 8 OCTOBRE 

de 11h30 à 15h30, Hôpital Ambroise-Paré AP-HP 

Ateliers et conférences  

« Prévenir et comprendre  

le cancer du sein »

• JEUDI 3 OCTOBRE

 de 9h30 à 12h30 « Atelier d’autopalpation », 

Clinique Marcel Sembat, 101 bis, avenue Victor-Hugo

• SAMEDI 5 OCTOBRE

 Cycle de conférences « Prévenir et comprendre le 

cancer du sein », Centre d’imagerie Cardinet - Clinique 

Marcel Sembat - 101 bis, avenue Victor-Hugo

3 créneaux disponibles : 10h-11h ou 12h-13h ou 15h-16h

Dépistage dans les centres de 

radiologie Boulonnais

Pour les femmes de 50 à 74 ans n’ayant pas réalisé de 

mammographie depuis 2 ans.

• JEUDI 3 OCTOBRE 

de 9h à 12h et de 15h à 17h, Centre d’Imagerie Cardinet  

- 103, avenue Victor Hugo 

Prise de rdv au : 01 46 04 90 01 

Renseignements : imagerie-cardinet.fr

• SAMEDI 5 OCTOBRE 

de 9h à 12h, Centre d’Imagerie Cardinet  - 103, avenue 

Victor Hugo 

Prise de rdv au : 01 46 04 90 01 

Renseignements : imagerie-cardinet.fr

• JEUDI 10 OCTOBRE 

de 9h à 11h et de 14h à 16h, Centre d’Imagerie  

Médicale Saint-Denis - 7, rue Saint-Denis 

Prise de rdv au : 01 46 04 25 25

VILLE DE BOULOGNE-BILLANCOURT

OCTOBRE 

ROSE
Mobilisons-nous contre le cancer du sein.

Retrouvez toutes les infos sur :Information : sante@mairie-boulogne-billancourt.fr

PRISE EN CHARGE À 100 % (SANS AVANCE DE FRAIS), AVEC PRÉSENTATION 

DU COURRIER D’INVITATION DE L’ASSURANCE MALADIE ET DE LA CARTE VITALE

Octobre 2025

Le mois de la santé à 

Boulogne-Billancourt


